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Kostenvoranschlag für individuelle ernährungstherapeutische Beratung gemäß 

ärztlicher Notwendigkeitsbescheinigung nach § 43 SGB V 

 

Die Beratungen werden als individuelle Einzelberatungen durchgeführt.  

Damit wird ein lösungsorientierter und klientenzentrierter Beratungsansatz verfolgt. 

Für die ärztlich empfohlene, ernährungstherapeutische Einzelberatung und Betreuung Ihres 

o.g. Versicherten (siehe Ärztliche Bescheinigung) entstehen voraussichtlich die unten 

aufgeführten Kosten pro Beratungseinheit.  

 

Leistung Dauer Kosten 

Erstberatung 60 Minuten 89 € 

Folgeberatung 30 Minuten 
 

45 Minuten  
 

60 Minuten 
 

50 € 
 

70 € 
 

100 € 

 

Das Honorar ist steuerfrei nach § 4 Nr. 14 UStG. Die Kosten für die Leistungen sind angelehnt an die 

Honorarempfehlungen des Berufsverbands Oecotrophologie e.V. (VDOE). 

 

Bitte senden Sie dem Versicherten und mir das Schreiben über die Höhe der Kostenerstattung 

nach Bewilligung zurück. 

 

Mit freundlichen Grüßen, 

Tamara Binöder 

 
 

 

 

Ernährungswissenschaftlerin 

Ernährungsberaterin/DGE 

http://ernaehrungsberatung-binoeder.de/

